Fantasi Lek Gladje

Norra ROrums gymnastikforening erbjuder

Jl. BOLL OCH RORELSELEK

med bamsegympa

Vi tréffas i Norra Rorum pa mandagar

med start den 5 september kl 17.15- 18.00.

For barn i aldrarna 1-6 ar.

De fyra forsta gangerna ar vi ute pa idrottsplatsen
sen ar vi inomhus i idrottshallen.

Gamla och nya deltagare hélsas hjartligt valkomna.
Vid fragor eller mer info se: www.nrgf.se eller ring 0730-388062
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(=D Vad ar Bamsegympa?

\\7\ . Bamsegympa ar rolig, allsidig motorisk traning for de allra yngsta (3-6 ar) dar de tillsammans ‘
W8 o med Bamse och hans vanner far prova pa olika satt att réra sig och anvianda bade kropp och *
< knopp! Att ha kul, i lek och rérelse tillsammans med kompisar, att krypa, dla, rulla och kanske
uppleva lyckan i att gora sin forsta kullerbytta - det ar Bamsegympa.



http://www.nrgf.se/

